
OCTUBRE

FECHA HORA (CET) ACTIVIDAD PROFESORA TÍTULO ¿EVALUATIVO?

4 oct 2025 17:30-19:00h Sesión Inaugural Judit León Bienvenidas No  

17 oct 2025 17:30-19:30h Masterclass Carme Valls Mujeres invisibles para la medicina No  

31 oct 2025 17:30-19:00h Resolución de dudas Judit León Asignatura 1 No  

OCTUBREOCTUBREOCTUBREOCTUBRE

FECHA HORA (CET) ACTIVIDAD PROFESORA TÍTULO ¿EVALUATIVO?

4 oct 2025 17:30-19:00h Sesión Inaugural Judit León Bienvenidas No 

17 oct 2025 17:30-19:30h Masterclass Carme Valls Mujeres invisibles para la medicina No 

31 oct 2025 17:30-19:00h Resolución de dudas Judit León Asignatura 1 No 

OCTUBRE

NOVIEMBRE

FECHA HORA (CET) ACTIVIDAD PROFESORA TÍTULO ¿EVALUATIVO?

14 nov 2025 17:30-19:30h Masterclass Dra. Rosaura Delgado Dolor vaginal y vulvodinia No 

21 nov 2025 17:30-19:90h Resolución de dudas Sara Matesanz Asignatura 2 No 

OCTUBRE

FECHA HORA (CET) ACTIVIDAD PROFESORA TÍTULO ¿EVALUATIVO?

4 oct 2025 17:30-19:00h Sesión Inaugural Judit León Bienvenidas No  

17 oct 2025 17:30-19:30h Masterclass Carme Valls Mujeres invisibles para la medicina No  

31 oct 2025 17:30-19:00h Resolución de dudas Judit León Asignatura 1 No  

OCTUBREOCTUBRE

FECHA HORA (CET) ACTIVIDAD PROFESORA TÍTULO ¿EVALUATIVO?

4 oct 2025 17:30-19:00h Sesión Inaugural Judit León Bienvenidas No  

17 oct 2025 17:30-19:30h Masterclass Carme Valls Mujeres invisibles para la medicina No  

31 oct 2025 17:30-19:00h Resolución de dudas Judit León Asignatura 1 No  

OCTUBREOCTUBRE

FECHA HORA (CET) ACTIVIDAD PROFESORA TÍTULO ¿EVALUATIVO?

4 oct 2025 17:30-19:00h Sesión Inaugural Judit León Bienvenidas No  

17 oct 2025 17:30-19:30h Masterclass Carme Valls Mujeres invisibles para la medicina No  

31 oct 2025 17:30-19:00h Resolución de dudas Judit León Asignatura 1 No  

OCTUBREDICIEMBRE

FECHA HORA (CET) ACTIVIDAD PROFESORA TÍTULO ¿EVALUATIVO?

5 dic 2025 17:30-19:30h Masterclass Judit León El 5º signo vital No 

13 dic 2025 17:30-19:30h Role Playing Judit León Role Playing 1 - Anamnesis Sí  

19 dic 2025 17:30-19:00h Resolución de dudas Judit León Asignatura 3 No 

Calendario Certificación MSTI (2ª Edición)
Clases sincrónicas en directo

*Las fechas y las horas pueden sufrir algunos cambios por motivos personales de los docentes y/o por conveniencia común.

Todo será grabado y se podrá ver en diferido posteriormente.



ENERO

FECHA HORA (CET) ACTIVIDAD PROFESORA TÍTULO ¿EVALUATIVO?

9 ene 2026 17:30-19:30h Masterclass Dra. Jenifer Luis VPH y fertilidad No 

16 ene 2026 17:30-19:30h Resolución de dudas Judit León Asignatura 4 (módulos 1 y 2) No 

24 ene 2026 10:00-12:00h Role Playing Judit León Role playing 2 - MST Sí  

30 ene 2026 17:30-19:30h Role Playing Judit León Role playing 3 - MST Sí  

FEBRERO

FECHA HORA (CET) ACTIVIDAD PROFESORA TÍTULO ¿EVALUATIVO?

6 feb 2026 17:30-19:30h Masterclass Ana Ramírez Naprotecnología No 

13 feb 2026 17:30-19:30h Resolución de dudas Judit León Asignatura 4 (módulos 3 y 4) No 

18 feb 2026 17:00-19:30 Masterclass Laura Ferrer
Educación menstrual, sexual y
reproductiva en la infancia y
adolescencia

No 

25 feb 2026 17:30-19:30h Role Playing Judit León Role playing 4 - MST Sí  

27 ene 2026 17:30-19:30h Resolución de dudas Dra. Laia
Sánchez

Asignatura 5 - Adolescencia No 



MARZO

FECHA HORA (CET) ACTIVIDAD PROFESORA TÍTULO ¿EVALUATIVO?

6 mar 2026 17:30-19:30h Masterclass Judit León El ABC que todo profesional debería
conocer sobre lactancia

No 

13 mar 2026 17:30-19:30h Resolución de dudas Naza Olivera +
Judit León

Asignatura 5 (Embarazo, posparto y
lactancia)

No 

21 mar 2026 17:30-19:30h Role Playing Judit León Role playing 5 - MST Sí  

26 mar 2026 17:30-19:30h Resolución de dudas Dra. Jiménez
+Judit León

Asignatura 5 (Reanudación del eje
+ Peri-menopausia/menopausia)

No 

27 mar 2026 17:30-19:30h Masterclass Judit León Estrategias de apoyo para el
retorno de la ovulación

No 

ABRIL

FECHA HORA (CET) ACTIVIDAD PROFESORA TÍTULO ¿EVALUATIVO?

10 abr 2026 17:30-19:30h Masterclass Mireia
Grossmann

Sexualidad en peri-menopausia y
menopausia

No 

17 abr 2026 17:30-19:30h Masterclass Sara Matesanz
Herramientas para guiar el
autodescubrimiento de la
sexualidad

No 

24 abr 2026 17:30-19:00h Resolución de dudas Elena Crespi Asignatura 6 No 

25 abr 2026 10:00-12:00h Role Playing Judit León Role playing 6 - MST Sí  



MAYO

FECHA HORA (CET) ACTIVIDAD PROFESORA TÍTULO ¿EVALUATIVO?

9 may 2026 17:30-19:00h Tutoría grupal Judit León Tutoría ecuador certificación No 

16 may 2026 17:30-19:30h Role Playing Judit León Role playing 7 - MST Sí  

22 may 2026 17:30-19:30h Role Playing Judit León Role playing 8 - MST Sí  

29 may 2026 17:30-19:30h Resolución de dudas Carlos González Asignatura 7 No 

JUNIO

FECHA HORA (CET) ACTIVIDAD PROFESORA TÍTULO ¿EVALUATIVO?

5 jun 2026 17:30-19:30h Masterclass Sara Banal MTC y PNI para la salud hormonal No 

12 jun 2026 17:30-19:30h Masterclass Núria Rius Fisioterapia y osteopatía en la salud
hormonal y fertilidad

No 

19 jun 2026 17:30-19:00h Resolución de dudas Lucía Pedrotti Asignatura 8 No 

26 jun 2026 17:30-19:30h Masterclass Dra. Laia Vidal Microbiota vaginal y endometrial No 



JULIO

FECHA HORA (CET) ACTIVIDAD PROFESORA TÍTULO ¿EVALUATIVO?

4 jul 2026 17:30-19:30h Role Playing Judit León Role playing 9 - MST Sí  

10 jul 2026 17:30-19:30h Resolución de dudas Dra. Laia Vidal Asignatura 9 No 

18 jul 2026 17:30-19:30h Role Playing Judit León Role playing 10 - MST Sí  

24 jul 2026 17:30-19:30h Masterclass Por definir Claves para impulsar tu negocio No 

29 jul 2026 17:30-19:00h Resolución de dudas Judit León Asignatura 10 No 

31 jul 2026 17:30-19:30h Masterclass Cristina Rodríguez Conecta con tu ciclicidad No 

SEPTIEMBRE

FECHA HORA (CET) ACTIVIDAD PROFESORA TÍTULO ¿EVALUATIVO?

4 sept 2026 17:30-19:00h Resolución de dudas Cristina Rodríguez Asignatura 11 No 

11 sept 2026 17:00-19:00h Masterclass Lu Céspedes Impacto de las alteraciones
hormonales en salud mental No 

18 sept 2026 17:30-19:00h Masterclass Lucía Pedrotti
Fundamentos y realidad sobre la
alimentación cíclica No 

25 sept 2026 17:30-19:00h Resolución de dudas Judit León Asignatura 12 No 

26 sept 2026 17:30-19:30h Sesión de clausura Judit León Cierre grupal No 


